SGM - Servicegruppemgde - DAGSORDEN

Tid: Spndag den 20. november 2016 kl. 13-16 OBS dato!!!!
Sted: Cafe VaXt, Poul Paghs Gade 6A, 9000 Aalborg (ind i opgang og op ad trappen)

Hvis du er ny i servicegruppen, anbefaler vi, at du fgr SGM lzeser ,Servicegruppens arbejde”:
www.aca-danmark.dk/servicegruppen/servicegruppens-arbejde

Almindelige forkortelser:

SG:

Servicegruppe

SGM: Servicegruppemgde
SGR: Servicegrupperepraesentant

SU:

Serviceudvalg

WSO: World Service Organization (Verdensserviceorganisationen)
ABC: Annual Business Conference (Den arlige forretningskonference)

Dagsorden:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Velkomst med Sindsrobgn og oplaesning af Foreslaet forpligtelse til service (Rgd Bog, side 597).

Valg af mgdeleder, ordstyrer, samt en referent og/eller referentsuppleant, hvis
Sekretzerudvalget er helt eller delvist fraveerende ved mgdet.

Kort navnerunde med navn og gruppetilhgrsforhold samt nyt fra ACA-grupperne (kort). OBS -
Vedlagte skema (Nyt fra grupperne) sendes til sekretaerudvalget (servicegruppen@aca-
danmark.dk), hvis gruppen SGR ikke er repraesenteret ved mgdet!

Godkendelse af dagsorden og tidsplan for mgdet.
Godkendelse af referat fra sidste SGM (august 2016).

Opstilling/Valg til Serviceposter (herunder fgl/suppleant).

- Litteraturudvalget — Hasse (valg)
- Bogsalg-flytte udvalg — Niels (valg) Udvalget s@ger nye medlemmer til at gare service
- Bogsalg — sgger stadig andre til at overtage serviceposten

Status fra SU (se hele listen nedenfor).
a) Kasserer / gkonomiudvalget

b) Forretningsudvalget

c) Sekreteerudvalget

d) Litteraturudvalget

e) Korrekturudvalget



http://www.aca-danmark.dk/servicegruppen/servicegruppens-arbejde/
mailto:servicegruppen@aca-danmark.dk
mailto:servicegruppen@aca-danmark.dk

8)

Hjemmesideudvalget

Mgdelisteudvalget

Bogsalg

Kontaktudvalget

Koordineringsudvalget (landsmgder osv.)
Internationalt udvalg (WSO samt Europa)
H&I udvalget

Bogsalg-flytte udvalg

Revidering af 13 Trin dokument

@vrige punkter (fra forrige SGM og indkommet siden). Diskussionspunkt.

a)

b)

For bedre udnyttelse af de gkonomiske og menneskelige ressourcer i Internationalt udvalg,
foreslas det at udvalgets repraesentanter fremover arbejder i to spor, som daekker
henholdsvis arbejdet i Den europaiske komité og i WSO World. (v/ Hasse, Internationalt
udvalg)

Baggrund: Internationalt udvalg har hidtil primaert deekket arbejdet i WSO gennem den
"amerikanske” telekonference og rejst til ABC i USA osv. Men de senere ar er WSQO’s
Europaeiske komité blevet en vigtigere faktor og er vokset som organisation under WSO. |
dag har Den europeiske komité sin egen manedlige telekonference, eget arsmgde og
konvent og fik pa ABC i ar godkendt sit fgrste selvsteendige budget og handlingsplan. Den
europaiske komités fremgang er herfra set bade vigtig og positiv, fordi WSO har manglet
en selvstaendig struktur med dedikeret fokus pa ACA’s udvikling i Europa. WSQO’s eksempel
med en selvsteendig europeeisk repraesentation, tror jeg, det vil vaere hensigtsmaessigt, hvis
vi fglger i ACA Danmark. Da det bliver sveert for begge IU’s repraesentanter at deltage i
begge manedlige telekonferencer, og det herfra set vil vaere for dyrt, at begge
repraesentanter rejser bade til ABC i USA og det europaeiske arsmgde, kalder udviklingen
pa en opdeling af opgaverne i Internationalt udvalg, sddan at udvalget fremadrettet
kommer til at besta af en Europa repraesentant og en WSO World repraesentant, som kan
samarbejde efter behov.

Arbejdsopgaver: Europa reprasentanten vil manedligt deltage i den europaeiske
telekonference og arligt rejse til det europaeiske arsmgde og konvent og rapportere til ACA
Danmark om arbejdet i Europa. WSO World repraesentanten vil deltage i WSO’s manedlige
telekonference og rejse til ABC i USA og rapportere til ACA Danmark. Den nye struktur vil
betyde at IU’s repraesentanter vil veere ansvarlige for hver deres arbejdsomrade, men for at
servicere ACA Danmark bedst muligt, vil opdelingen fortsat fordre koordinering mellem de
to repraesentanter i udvalget. Der er ingen tvivl om, at der er masser af lave i begge spor.
Internationalt udvalg er dog indbyrdes uenige om, hvorvidt det er for tidligt med en
opdelingen af arbejdsopgaverne. Der er en styrke i at vaere flere om at Igfte opgaverne. Og
pt. deekker udvalget ikke helt arbejdet i den Europaiske Kommitte.

Hvordan forholder SG sig til, at en forening anssetter ACA til at oprette ACA-mgder?
(Holbaek, Sendag)



c)

d)

Kan Det Hvide Heefter samt Den Grgnne Bog blive godkendt af ACA Servicegruppen,
Danmark som ACA Danmark godkendst litteratur? (Anette, Niels og Elife)

Baggrund for forslaget:

Som det er lige nu, er Det Hvide Haefte og Den Grgnne Bog alene godkendt

som Anbefalet litteratur, som vi ikke synes er tilstraekkeligt.

Vedhaftet forslaget (som bilag) fglger en beretning fra Jimmy G (Litteraturudvalget), som
detaljeret beskriver haeftets og bogens tilblivelse. Af beretningen fremgar det blandt andet,
at ACA Danmark allerede har rettighederne til materialet og, at Servicegruppen i sin tid har
godkendt det som Anbefalet litteratur.

Vores formal med naervaerende forslag er, at ACA Servicegruppen, Danmark, en gang for
alle, godkender Det Hvide Hzaefte samt Den Grgnne Bog, som ACA Danmark godkendt
litteratur, sa vi fremadrettet undgar ungdig polemik omkring brugbarheden og validiteten
af materialet.

Skal der ske en prisforhgjelse pa ACA's litteratur?

Baggrund for forslaget:
ACA's kostpriser er steget signifikant og AA's "store bog" (bla bog) koster nu kr. 210.
http://dkaa.dk/butik/index.php/cPath/22/0sCsid/2gh8suldubrevot2to2ntgj6cO

Deres oplag ma antages at veere meget stgrre end ACA's og samtidig er bogen fysisk
mindre end ACA's Rgde bog. Maske er en prisforhgjelse fra 150,- kr. til 200 kr. lige
voldsomt nok, sa i fgrste omgang vil jeg stille forslag om en stigning til kr. 180,- (20 %
stigning) - og sa kan vi lade Rgde bog stige til fx. 210 kr. om et ar. (Kaspar)

Ligeledes vil jeg stille forslag om 20 % stigning pa det resterende litteratur (Kasper).

Ogsa for at der fortsat kan vaere en sund kassebeholdning til at stgtte HI-udvalget, et evt.
boglager i Kebenhavn og andre initiativer til at stgtte nykommeren.

9) Eventuelt

10) Fastsezettelse af sted og dato for naeste 2 (eller flere) SGM;

26. februar 2017 — Hyltebjerggard, Linde Alle 33, 2750 Vanlgse (Rgd Bogs stafet om Igrdagen)
28. Maj 17 —Fyn ??
27. August 17 — Sjeelland ??

Bilag:

11) Kort evalueringsrunde

12) Afslutningsbg@n og sindsrobgn.

Nyt fra Grupperne
Beretning om Det Hvide Haefte og Den Grgnne Bog (ogsa vedhaftet som PDF fil)


http://dkaa.dk/butik/index.php/cPath/22/osCsid/2gh8suldubrevot2to2ntgj6c0

Nyt fra grupperne

Vi beder dig fortzelle lidt om, hvordan | har det i jeres gruppe, sa servicegruppen, og dermed ogsa
ACA-grupperne i hele Danmark, kan hgre nyt fra jer — hgre jeres erfaring, styrke og hab, og hgre
om jeres eventuelle behov for stgtte.

Hvilken gruppe repraesenterer du/I?

Hvor mange plejer der (ca.) at komme til mgde?

Hvor mange af disse er nykommere (ca.)?

Hvordan gdr det i gruppen?

Er der serviceposter, der ikke besat?

Er der andet — f.eks. gode erfaringer?

Er der punkter, jeres gruppe gerne vil have sat pd SGM-dagsordenen naeste gang?




Historien om Det hvide Haefte og Den Grgnne Bog
En personlig beretning af Jimmy G., September 2016

Beretningen om vort faellesskabs tidlige litteratur pa dansk er en integreret del af
beretningen om min tidlige helbredelseshistorie. Derfor har jeg, da jeg blev opfordret til at
kaste lys over dette tilsyneladende mytebelagte omrade valgt den personlige beretning som format.

Hej! Jeg hedder Jimmy, jeg er et voksent barn.

Mit farste magde med ACA fandt sted i en degnbehandling for misbrugere i foraret 1991.
Min farste bund var en klassisk alkoholikerbund. Pa mirakulgs vis var det lykkedes mig at
blive indskrevet pa et behandlingshjem, der via et teet samarbejde med en amerikansk
pendant var helt opdateret med de nyeste tiltag pa omradet. Dette indebar bl.a., at der i
'fritiden’, dvs. om aftenen, nar terapien var slut, var mulighed for at deltage i
institutionsmader for AA, Al-Anon, NA og ACA.

Her deltog jeg saledes i april 1991 i 3-4 ACA-mgder og hgrte for farste gang Problemet og
Lasningen blive leest op. | farste omgang tenkte jeg, at dette program matte vaere noget
for min familie, men jeg havde dog, i lgbet af de 7 uger jeg var indskrevet, fattet sa meget,
at jeg ved den afsluttende samtale med min radgiver spurgte til evt. deltagelse i ACA.
Hans kloge anbefaling var, at jeg skulle vente med ACA et par ar, indtil jeg havde opnaet
en stabil e&druelighed. Som sagt, sa gjort.

I slutningen af 1992 fik jeg ansettelse som radgiver ved en nyabnet ambulant afdeling af
ovennavnte behandlingsinstitution i Hillergd. Samarbejdet med amerikanerne gjorde, at
vi ofte modtog breve og materialer pa amerikansk. Sekreteererne prgvede at bruge en
elektronisk overseettermaskine til disse tekster med mildt sagt ringe resultater. Med min
baggrund som leerer med dansk som linjefag, gode engelskkundskaber og tidligere
erfaring med korrekturlaesning pa Kraks Forlag mente jeg at kunne gere det bedre og
patog mig opgaven. Gennem det meste af 1993 fungerede jeg derfor bl.a. som oversatter
og brevskriver i denne stilling.

Omkring arsskiftet 1993/94 naede jeg min anden bund - en medafhangighedsbund i
forbindelse med mit farste parforhold som edru. Heldigvis vidste jeg jo fra min
behandling, hvor jeg skulle henvende mig og startede op i ACA. Pa den tid var der kun tre
ACA-grupper, der karte stabilt i Danmark, og jeg kom jeevnligt i dem alle tre.

En af de ting, der slog mig ved disse mgader, var, at der i modsetning til, hvad jeg havde
vaennet mig til i AA, blev delt rigtig meget om problemer og ikke ret meget om
helbredelse.

AA havde pa alle mader, bade som fallesskab og individuelt, haft stor gavn af den
Kickstart ind i programmet de mange nye behandlingssteder med tolvtrinsbaggrund gav
alkoholikerne. Behandlingsstederne tilbad ogsa familiekurser til de pargrende, som
saledes i mange tilfaelde var godt rustet til deltagelse i helbredelsesarbejdet i Al-Anon.
Der var ingen professionelle tilbud til voksne bgrn pa den tid.

De tilgeengelige skriftlige materialer pa dansk i ACA-grupperne i starten af 1994 var to
duplikerede kompendier indeholdende Mgdeguide, Problemet, Lasningen, De Tolv Trin
og De Tolv Traditioner samt en raekke andre oversatte tekster og tillempet AA-litteratur.
Disse kompendier har, sa vidt jeg ved, vearet kilden til det, der senere blev til og i dag
kendes som Det Lilla Heefte.



| efteraret 1994 fik jeg mulighed for at deltage i den farste workshop nogensinde for
voksne bgrn i Danmark. Forlgbet, som foregik over 32 uger i 1994/95 pa Rysensteen
Gymnasium i Kgbenhavn, blev forestaet af John D. fra Toronto, Canada, som var medlem
af flere tolvtrinsfeellesskaber. | dette arbejde brugte vi arbejdsheaftet:

THE TWELVE STEPS A Way Out / A Spiritual Process for Healing Damaged Emotions
(ISBN 0-941405-11-7)

Der fandtes ogsa en lille handbogsudgave, hvor kun bradteksten var medtaget:

THE TWELVE STEPS FOR ADULT CHILDREN/From Addictive and Other Dysfunctional
Families (ISBN 0-941405-08-7)

Sé& med en canadisk ivaerksatter og en amerikansk grundbog kom det meste af denne
workshop for voksne bgrn naturligvis hovedsagelig til at forega pa amerikansk.
Workshoppen sluttede i maj 1995 - knap en snes personer gennemfgarte.

| sensommeren 1995 var vi sa en gruppe pa 5-6 af disse, der mgdtes og planlagde
workshop nr. 2. | den forbindelse patog jeg mig at oversette mgdeopslaget og de papirer,
der lzeses op fra pa mgdet sasom madeplan, mgdeguide, almindelige adferdsmanstre,
milepele i helbredelsen, de tolv trin m.m.

Arbejdshaftet var stadig pa amerikansk, og da vi modtog sendingen fra USA viste det sig,
at heeftet var i en ny, revideret og opdateret udgave. Strukturen var dog stadig den samme
selv om brgdteksten var blevet strammet noget op. Saledes kom denne workshop til at
forega pa dansk med en amerikansk grundtekst.

Selv om iveerkseettergruppen for opstart ved naturligt frafald var skrumpet ind til kun at
omfatte undertegnede og en person, der assisterede ved de farste 3 mgder, fik vi afviklet
den anden workshop for voksne bgrn i Danmark pa Oehlenschlzgergades Skole i
Kgbenhavn i 1995/96 med ca. 20 deltagere hvoraf ca. 75% gennemfarte.

En af de erfaringer, jeg som ivaerksetter noterede mig fra denne oplevelse, var, at der var
en del af deltagerne, der havde store problemer med den amerikanske tekst, og at dette i
nogen grad stod i vejen for deres personlige helbredelsesarbejde - et arbejde, som i sig selv
kan veere en keempe udfordring.

En anden iagttagelse, der havde bundfaldet sig over tid, var, at workshoparbejde kunne
veere den kickstart ind i helbredelsesprocessen, som voksne bgrn, der ikke var tilknyttet
andre tolvtrinsfeellesskaber, kunne have gavn af.

| forbindelse med planerne om etablering af et behandlingstilbud for unge voksne bgrn
gik jeg i 1996/97 i gang med at oversatte den ovennzavnte lille hdndbogsudgave af
workshopbogen. Projektet kuldsejlede, men med opbakning fra en ven i AA, der er
pensioneret forleegger, fik jeg oversat bogen. Da den var ferdig, indleverede jeg
manuskriptet til formanden for Litteraturudvalget under SG i Danmark. Han mente
imidlertid ikke, at bogen havde nogen relevans for ACA og afviste den.

Under en lengere arbejdslgshedsperiode i 1997/98 gik jeg i gang med at oversatte
arbejdshaftet med henblik pa at kunne afholde workshop pa dansk. Da manuskriptet var
feerdigt i 1999, lavede jeg sammen med en ven fra AA, der havde adgang til professionelt
printerudstyr, 40 kopier af arbejdsheeftet i lgsark indsat i plastikcharteks, sa vi i efteraret
1999 kunne afholde den farste workshop pa dansk. Af personlige arsager var jeg i
mellemtiden flyttet til Fyn, sa den farste workshop for voksne bgrn pa dansk fandt sted pa
Nordre Skole i Svendborg 1999/2000.



Pa samme tid indleverede jeg manuskriptet til Litteraturudvalget under SG, som i
mellemtiden havde faet ny sammensatning. Her vedtog man umiddelbart, at dette nonprofit
og helt anonymiserede materiale, i mangel af bedre, kunne benyttes af ACA i

Danmark som anbefalet litteratur. Der blev indhentet og kebt de nedvendige tilladelser og
fra omkring artusindskiftet har arbejdsheftet veeret tilgeengeligt i ACA med titlen:

DE TOLV TRIN, En vej ud/En andelig helbredelsesproces for gdelagte falelser.

Bedre kendt som Det Hvide Haefte.

| tiden efter udgivelsen af Det Hvide Hafte var der mange i feellesskabet, der efterspurgte
en mere handy bog om helbredelse for voksne barn. Dette forte til, at jeg
gennemredigerede den 1989-udgave af handbogen, jeg havde haft liggende siden 1997,
saledes at ordlyden, som man kan leese foran i bogen, kom til at passe til Det Hvide Hafte
pa afggrende steder. |1 2002 afleverede jeg manus til SG.

Litteraturudvalget indhentede atter de ngdvendige tilladelser og bogen udkom i en gren
indbundet udgave i 2003, med titlen:

De 12 Trin for Voksne Bgrn/Fra misbrugs- og andre dysfunktionelle familier.

Senere kendt som Den Grgnne Bog.

Resten er historie.

| 2006/07 udgav WSO den indtil videre officielt anerkendte ACA-litteratur pa amerikansk
i form af Big Red Book og Yellow Workbook.

| 2012/13 kom de danske oversattelser af samme i en forelgbig udgave kendt som Den
Rede Bog og Det Gule Heefte.

Tak til min Hgjere Magt for at bruge mig som kanal og tak til de fleksible medlemmer af
litteraturudvalget, som var med til at sgrge for at vort feellesskab havde relevant skriftligt
helbredelsesmateriale pa dansk gennem en arraekke fra 2000 til 2013, hvor vort fellesskab
endnu ikke havde nogen officielt anerkendt litteratur.

Tak for mig



